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dizin in Kooperation mit dem Institut fiir Medizinische Soziologie durchgefiihrt und durch
ministerielle Mittel aus dem HWP?3-Fond geférdert.

Frauen- und Geschlechterforschung — Rechtsmedizin:
Die Verbindung ist gelungen

Uber die ausgefiihrten Ansitze ist die urspriinglich von extern gewiinschte Integration von
Frauen- und Geschlechterforschung in die Rechtsmedizin nicht nur gelungen, sondern sie
wird auch einen wesentlichen Beitrag zur (dringend notwendigen) Verbesserung der Ver-
sorgung von Gewaltopfern im Gesundheitswesen und auch zur Integration des ,,Gender*-
Aspektes in medizinische Lehre und Praxis leisten konnen.
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Rufnummer etabliert werden. Von hier aus werden die Gewaltopfer qualifiziert an die zu-
standigen Disziplinen vermittelt. Durch optimale Vernetzung und Qualifikation der Mitar-
beiter wird eine interdisziplindre, professionelle und effiziente Versorgung gewihrleistet,
die eine zuverlidssige Diagnostik, eine addquate Therapie einschlielich psychotherapeu-
tischer Betreuung, eine ,,gerichtsfeste* Befunddokumentation und Beweissicherung sowie
die Weitervermittlung in psychosoziale Hilfen umfasst. Dabei werden die Abladufe fiir die
Betroffenen transparent und so wenig belastend wie moglich gestaltet.
Beispiel:
Eine Patientin mit oberfldchlichen Schnittwunden, die ihr durch den Ehemann ,,zur Warnung*
zugefiigt worden sind, meldet sich und bittet um Hilfe. Die Betroffene muss zunéchst chirurgisch
versorgt werden, wird also in die chirurgische Ambulanz einbestellt. Psychiater bzw. Psychothe-
rapeut (bei Bedarf) und Rechtsmediziner (Befunddokumentation, Beweissicherung) begeben sich
in die chirurgische Ambulanz; die Patientin wird nicht ,,weitergeschickt™, sondern an einer Stel-
le interdisziplindr betreut. Im Anschluss an die medizinische Versorgung wird die Patientin mit
Informationen zum Hilfsnetzwerk versorgt, gegebenenfalls werden Kontakte (z. B. zur Frauenbe-
ratungsstelle) hergestellt.

Die Standards der Versorgung werden in verbindlichen Standard Operating Procedures
(SOPs) respektive Leitlinien zur Betreuung von Gewaltopfern im Sinne von Selbstver-
pflichtungen aller Klinikmitarbeiterinnen und -mitarbeiter festgelegt. Simtliche beteilig-
ten Mitarbeiterinnen und -mitarbeiter werden regelméfig fortgebildet. Die Funktionalitit
des Netzwerkes und der Ablédufe soll durch regelmiflige Audits gepriift werden.

Die Vernetzung nach extern erfolgt auf der tibergeordneten Ebene z. B. iiber die Ge-
sundheitskonferenz und den Kriminalpriventiven Rat der Stadt Diisseldorf. Die Kontakte
zu den verschiedenen Institutionen im breit gefidcherten lokalen Hilfsnetzwerk fiir Gewalt-
opfer werden durch das Institut fiir Rechtsmedizin iiber Mitwirkung in zahlreichen Fach-
gruppen und Arbeitskreisen sowie durch individuellen Austausch mit den verschiedenen
Institutionen gepflegt.

Nach Abschluss dieser Vorarbeiten muss die Offentlichkeit moglichst breitflichig iiber
das neue Angebot des UKD informiert werden; die zentrale Telefonnummer muss ,,breit
gestreut” werden.

Das Projekt soll wissenschaftlich begleitet werden. Derzeit erfolgt eine Ist-Stand-Erhe-
bung zur Qualitit der Versorgung von Gewaltopfern im UKD in den Bereichen Chirurgie,
Pidiatrie, Gynikologie, Psychiatrie, Kinder- und Jugendpsychiatrie, Psychosomatik sowie
Rechtsmedizin vor Implementierung des neuen Netzwerkes. Die Ergebnisse dieser Erhe-
bung werden eine wichtige Datenbasis fiir die weitere wissenschaftliche Begleitung des
neuen Versorgungskonzeptes fiir Gewaltopfer darstellen.

Die Etablierung eines solchen, den Bediirfnissen der Gewaltopfer entgegenkommenden
interdisziplindren und niedrigschwelligen Versorgungsangebots wird einen wesentlichen
Beitrag zur Erhellung des auch in Diisseldorf sicher grolen Dunkelfeldes héuslicher Ge-
walt leisten konnen. Dass ein solches Konzept die Gewaltopfer im Dunkelfeld tatsichlich
erreicht, belegen publizierte Daten eines dhnlichen Modells in Hamburg: Die Zahl der im
dortigen Institut fiir Rechtsmedizin untersuchten und weitervermittelten Gewaltopfer stieg
von 46 im Jahr der Implementierung des Modells (1999) auf 1.071 im Jahr 2003.2°

20 ygl. Seifert ef al. (2004).
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Anzeige. Sie vertraut sich aber ihrem Hausarzt an und erscheint dort einige Male mit der Bit-
te, Verletzungen zu dokumentieren ... Schlieflich kommt es doch zur Anzeige, und die ,,Be-
funddokumentationen* werden den Ermittlungsbehtrden vorgelegt. Ein Beispiel dieser ,,Doku-
mentationen®: ,,0. g. befindet sich in meiner ambulanten hausérztlichen Behandlung. Diagnosen:
Prellmarken nach hduslicher Gewaltreaktion durch den Ehemann.* In der Hauptverhandlung wird
durch den Verteidiger des Ehemannes ausgefiihrt, man konne zugunsten seines Mandanten nicht
ausschliefen, dass die mangels Beschreibung nicht niher zuzuordnenden ,,Prellmarken andere
Ursachen hitten. Der Ehemann wird freigesprochen.

Sachgerechtes Reagieren

Wird die erlebte Gewalt verschwiegen, muss das Problem bei entsprechendem Verdacht
angesprochen werden. Dies erfordert Einfiihlungsvermdgen und eine situationsaddquate
Gespriichsfithrung. Nach der akutmedizinischen Versorgung miissen Arztinnen und Arzte
gegebenenfalls eine weitere, insbesondere psychotherapeutische/psychosoziale Betreuung
veranlassen. Dazu sollten sie die Moglichkeiten des jeweils lokalen Hilfsnetzwerkes fiir
Gewaltopfer kennen. Bei nicht entscheidungsfihigem Opfer (z. B. Kinder, alte Menschen)
muss eine verantwortliche Entscheidung in Bezug auf die Frage der Einschaltung von
Behorden oder der Polizei getroffen werden.

Auch an dieser Stelle hat das Gesundheitswesen eine Schliisselfunktion. Werden jetzt
falsche Entscheidungen getroffen, resultiert daraus eine weitere Gefdhrdung des bzw. der
Betroffenen. Unterbleibt seitens der Arztin bzw. des Arztes die Organisation von Betreu-
ung und Beratung durch qualifizierte Einrichtungen, wird dem Gewaltopfer die Chance
vorenthalten, die Geschehnisse aufzuarbeiten und seine Lebenssituation zu verbessern.

Gewaltopfer werden hiufig nicht optimal
durch das Gesundheitswesen versorgt

Leider muss festgestellt werden, dass die der akutmedizinischen Versorgung nachgelager-
ten Aufgaben hiufig nicht oder nicht optimal erfiillt werden.!” Trotz unterschiedlicher
Initiativen zu Information, Schulung und Weiterbildung der Arzteschaft'® hat sich an die-
ser Situation wenig gedndert.

Probleme beim Erkennen von Gewaltfolgen treten sehr hidufig dann auf, wenn das Ge-
waltopfer keine Angaben zum Gewalterleben macht bzw. machen kann. Die Dokumen-
tation der Gewaltfolgen ist hiufig unvollstindig. Viele Arztinnen und Arzte sind mit der
Gesprichsfiihrung (Ansprechen von Gewalt!) iiberfordert und weder iiber juristische Fra-
gen noch iiber das lokale Hilfsnetzwerk fiir Gewaltopfer ausreichend informiert.

Wesentliche Ursachen fiir die Mingel in der Versorgung von Gewaltopfern liegen in
folgenden Punkten:

e Die Aus- und Weiterbildung von Arztinnen und Arzten sowie weiterer Berufsgruppen
im Gesundheitswesen ist noch nicht ausreichend.

17 Vgl. Hagemann-White (2001).

18 Beispielhaft fiir Nordrhein-Westfalen sei der Leitfaden ,,Hiusliche Gewalt der Arztekammern Nordrhein und
Westfalen-Lippe genannt, an dessen Erstellung Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Institutes fiir Rechtsme-
dizin beteiligt waren.
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Frauen- und Geschlechterforschung, Gewaltopfer und Rechtsmedizin 111

Untersucher kritisierten, dass angemessene Unterstiitzungsangebote fiir Ménner und Jun-
gen ,,schlichtweg fehlen“. Gewalt gegen Ménner sei bislang ein Thema, das ,,noch keinen
Platz auf der politischen Agenda* habe.

Die Ergebnisse der ,,Midnnerstudie® scheinen Daten anderer Gruppen zu bestitigen,
die dafiir sprechen, dass auch bei Gewalt im sozialen Nahraum Ménner durchaus betrof-
fen sein konnen, das heift Opfer von Gewalt durch ihre Partnerin werden.!! Allerdings
existieren im Vergleich zu der Vielzahl von Untersuchungen zu weiblichen Opfern und
minnlichen Titern'? bislang nur wenige Studien zu Minnern als Opfer von Gewalt —
wohl deshalb, weil gemeinhin davon ausgegangen wurde, dass insbesondere im Bereich
der hiuslichen Gewalt auf der Opferseite das weibliche Geschlecht eindeutig dominiert.

Wie auch immer die geschlechtsspezifische Gewaltbelastung insbesondere im sozia-
len Nahfeld tatsidchlich aussieht — die referierten Daten belegen eindrucksvoll, dass in
Deutschland mit einer hohen Privalenz von Gewalt und damit mit einer Vielzahl von
(behandlungs- und hilfsbediirftigen) Gewaltopfern zu rechnen ist. Diese stellt das Gesund-
heitswesen vor Herausforderungen, denen es bislang noch nicht optimal gewachsen ist.

Die Versorgung weiblicher und ménnlicher Gewaltopfer im
Gesundheitswesen: Anspruch und Probleme

Gewalt macht krank —und zwar ménnliche und weibliche Opfer.'3 Das Erleben von Gewalt
hat vielfaltige Auswirkungen auf die Gesundheit der Opfer. Opfer von Gewalt leiden nicht
nur unter den Folgen akuter korperlicher oder psychischer Traumatisierungen, sie ent-
wickeln hiufig auch chronische, organisch manifestierte oder seelische Erkrankungen.'#
Das Erleben von Krankheit fiihrt in der Regel dazu, dass Opfer von Gewalt Kontakt zu Ver-
sorgungsstrukturen des Gesundheitswesens aufnehmen. Arztinnen und Arzte sind zudem
,heutrale®, zur Verschwiegenheit verpflichtete Vertrauenspersonen. In der oben genannten
,JFrauenstudie® wurden von den Betroffenen Arztinnen und Arzte als wichtigste und oft
erste und einzige Ansprechpartner benannt. !>

Das Gesundheitswesen ist in der Verantwortung, fiir die Versorgung dieser Patienten ein
optimales Management vorzuhalten, das folgende Aufgaben umfassen muss:

e akutmedizinische Versorgung,
e Erkennen und Interpretieren der Folgen von Gewalt,
e ,gerichtsfeste” Dokumentation der Gewaltfolgen und Beweissicherung sowie

e sachgerechtes Reagieren.

Erkennen und Interpretieren der Folgen von Gewalt

Nicht selten stellen sich Gewaltopfer in der drztlichen Praxis vor und verschweigen die
zugrunde liegende Gewalttat in der Anamnese. Gerade bei intrafamilidrer Gewalt ist ein

11'ygl. Ubersichten bei Archer (2000) und George (1994).

12'Vgl. Ubersicht bei Hagemann-White und Bohne (2003).

13 Vgl. Coker et al. (2002).

14 Vgl. Ubersicht bei Hagemann-White und Bohne (2003).

15 Vgl. Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2004).
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108 Hildegard GraB3 und Stefanie Ritz-Timme

als Frauen lebten, mitgeteilt wurde, dass sie wegen ihres minnlichen (?) Geschlechts aus-
zuschlieBen seien. Ein Opfer dieser Praxis war 1985 die spanische Hiirdenlduferin Maria
José Martinez Patino, der die ,,Diagnose Mann (XY)* ihre weitere Karriere zerstorte.

Spitestens bei Kenntnis solcher Félle muss das Bild der klaren, ,,naturgegebenen® Ge-
schlechtsdefinition ins Wanken geraten. Sind Menschen wie Maria José Martinez Patino
Frauen oder Minner? Genetisch gesehen sind sie durch das Geschlechtschromosomenpaar
als minnlich charakterisiert. Ihr weiblicher Phinotyp fiihrt allerdings oft zu einer Selbsti-
dentifikation als Frau und zur Annahme eines weiblichen psychosozialen Geschlechts.

Das psychosoziale Geschlecht resultiert aus der individuellen und gesellschaftlichen
Gestaltung der biologischen Unterschiede. Selten fallen biologisches und psychosozia-
les Geschlecht so extrem auseinander wie bei Maria José Martinez Patino. Dennoch gibt
es zunehmend mehr Menschen, die zumindest in Teilbereichen des Lebens eine andere
Geschlechterrolle annehmen, als es den an das biologische Geschlecht gekoppelten Er-
wartungen entspricht. Beispiele sind die Frau, die beruflich ,,ihren Mann steht®, oder der
Haus,,mann®, der die klassische Haus,,frau*“enrolle iibernommen hat.

Mehr oder weniger unabhéngig davon konnen wiederum zahlreiche andere Kategorien
des Geschlechts sein, es seien hier nur das psychosexuelle oder das verhaltensbiologische
Geschlecht genannt.

Was also bedeutet ,,Geschlecht” in der ,,Geschlechterforschung*? Wegen der zahlrei-
chen beschriebenen Kategorien von Geschlecht lédsst sich diese Frage nicht mit einer
einfachen Geschlechtsdefinition beantworten. Anne Fausto-Sterling, eine renommierte
Geschlechterforscherin, hat als ,,einfache Losung™ gefordert, die Kategorie ,,Geschlecht*
aus allen Personaldokumenten zu streichen.’ Dieser Forderung ist sicher nicht nur aus
rechtsmedizinischer Sicht zu widersprechen; dennoch macht sie in ihrer provokanten For-
mulierung deutlich, dass ein sehr differenzierter Umgang mit dem Begriff ,,Geschlecht™
notwendig ist.

,Geschlecht“ im Alltag der Rechtsmedizin

Der Alltag der Rechtsmedizinerinnen und Rechtsmediziner ist stark gepréigt durch die Do-
kumentation und die Interpretation der Folgen von Gewalt bei verstorbenen, aber auch bei
lebenden Gewaltopfern. Damit sind Rechtsmedizinerinnen und Rechtsmediziner tagtig-
lich mit zwischenmenschlicher Gewalt konfrontiert. Und hier spielt das Geschlecht ohne
jeden Zweifel eine groBe Rolle. Dies wird schon evident, wenn unter Vernachlidssigung al-
ler anderen denkbaren Kategorien von Geschlecht , konservativ* mit dem in den Personal-
dokumenten genannten standesamtlichen Geschlecht (das in aller Regel dem biologischen
Geschlecht entspricht) gearbeitet wird.

Frauen und Méanner als Opfer von Gewalt

In der Polizeilichen Kriminalstatistik tauchen Frauen weitaus hédufiger als Opfer von Ge-
waltstraftaten auf denn als Titerinnen; so waren im Jahr 2004 bei 51,1 Prozent der Mord-
fille Frauen Opfer, nur in 12,8 Prozent aller Mordfille wurden Frauen als Tatverddchtige
erfasst. Die Polizeiliche Kriminalstatistik weist aber nicht nur aus, dass bei Gewaltstraf-

3 Vgl. Fausto-Sterling (2000).
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taten das typische Titergeschlecht minnlich ist, sondern auch, dass Ménner insgesamt
hiufiger Opfer solcher Straftaten werden als Frauen. Ménner sind also in der Polizeili-
chen Kriminalstatistik sowohl als Téter als auch als Opfer von Gewaltstraftaten deutlich
iiberreprisentiert.*

Wenn diese Zahlen auch interessant sein mogen, so sind sie unter anderem deshalb
nur beschrankt aussagefahig, weil in der Polizeilichen Kriminalstatistik nur polizeilich
bekannte, angezeigte Straftaten erfasst werden. Hier ist nur die ,,Spitze eines Eisberges*
dokumentiert.5 Insbesondere Gewalttaten im sozialen Nahfeld (,,hdusliche Gewalt*) wer-
den sehr héufig nicht angezeigt (Dunkelfeld), so dass Frauen (und Ménner?) viel hdufiger
Opfer von Gewalt werden, als das die Polizeiliche Kriminalstatistik auch nur erahnen ldsst.

Bis zum Jahr 2003 lagen lediglich — zumeist auf Gewalt gegen Frauen fokussierte —
Privalenzdaten aus dem Ausland vor, die nicht ohne weiteres auf die Verhiltnisse in
Deutschland iibertragbar waren.® Im Jahr 2003 wurden im Auftrag des Bundesministeri-
ums fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend erstmals systematische Erhebungen zur ge-
schlechtsspezifischen Gewaltbetroffenheit bei Erwachsenen in der Bundesrepublik durch-
gefiihrt. Die Ergebnisse der Studie zu ,,Lebenssituation, Sicherheit und Gesundheit von
Frauen in Deutschland* (im Folgenden als ,,Frauenstudie” bezeichnet) sowie einer paral-
lel laufenden Pilotstudie zum Thema ,,Gewalt gegen Minner* (im Folgenden als ,,Min-
nerstudie” bezeichnet) wurden 2004 vorgestellt.” Die Ergebnisse dieser Studien sind von
unmittelbarer Relevanz fiir das deutsche Gesundheitswesen.

Im Rahmen der ,,Frauenstudie* wurden auf der Basis einer reprisentativen Gemeinde-
stichprobe tiber 10.000 Frauen im Alter zwischen 16 und 85 Jahren in ganz Deutschland
umfassend zu ihren Gewalterfahrungen, zu ihrem Sicherheitsgefiihl und zu ihrer psycho-
sozialen und gesundheitlichen Situation befragt. Die an dieser Stelle wesentlichen Ergeb-
nisse seien kurz zusammengefasst:

e 40 Prozent der Frauen gaben an, korperliche oder sexuelle Gewalt oder beides erfahren
zu haben.

» 37 Prozent der Frauen schilderten korperliche Ubergriffe.

e 20 Prozent der Frauen berichteten iiber (korperliche und/oder sexuelle) Gewalt durch
ihren Partner.

e 58 Prozent der Frauen hatten unterschiedliche Formen der sexuellen Belistigung er-
lebt.

e 13 Prozent der Frauen beschrieben sich als Opfer strafrechtlich relevanter sexueller
Gewalt.

e 42 Prozent der Frauen berichteten iiber psychische Gewalt.

e 55 Prozent der Frauen, die korperliche Gewalt erlitten hatten, sowie 44 Prozent der
Frauen, die sexuelle Gewalt erlebt hatten, trugen korperliche Verletzungen davon; bei

4 Vgl. Bundeskriminalamt (2005).

5 Vgl. Gracia (2004).

6 Vgl Ubersichten bei Hagemann-White (2001) sowie Hagemann-White und Bohne (2003).

7 Vgl. Bundesministerium fiir Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2004a), Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend (2004b), Schréttle und Miiller (2004) sowie Jungnitz und Walter (2004).



